
 

г. Новосибирск, ул. Лескова, д.15, 
vk.com/socsferanso 
тел.: (383) 231-04-31 

  

 
Курс повышения квалификации  

«Основы психологической поддержки. Практика применения» 
 

  

О программе  Вы научитесь: 
• составлять планы занятий по психологической 

поддержке,  
• организовывать индивидуальные и групповые 

мероприятия,  
• практическим навыкам снижения страхов и 

тревожности у клиентов,   
• профилактике эмоционального и 

профессионального выгорания. 

  

Сильные стороны 
программы 

  Практико-ориентированное обучение, где идет разбор 
реальных кейсов участников. 

  

Документ об 
обучении 

  Удостоверение о повышении квалификации 
установленного образца (с занесением в федеральный 
реестр документов об образовании), 32 часа 

  

Контактное лицо   Реутова Надежда Ивановна, начальник отдела 
развития клиентских сервисов и продуктов ГАУ НСО 
«Центр развития социальной сферы»,  
(383) 231-03-41 

  

Спикеры  Кротова Ольга Николаевна, Реутова Надежда Ивановна, 
Рогова Евгения Юрьевна, Глазов Константин 
Александрович, Никитина Елена Викторовна,   

  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Обучение специалистов основам психологической 
поддержки помогает в дальнейшем активизировать 

внутренние ресурсы клиента для того, чтобы он сам мог 
справиться со своей проблемой». 

 


