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Семинар-практикум 

Мастерство публичного выступления 
 

  

О программе     На семинаре рассматриваются вопросы: 
- определение формата самопрезентации для различных 
задач (конкурсы, проекты, продвижение организации), 
- технология питчинга и сценарии медиапрезентаций, 
- техника публичных выступлений: голос, жесты, пластика 
тела, 
- методы импровизации для усиления контакта с 
аудиторией. 

  

Сильные стороны 
программы 

В современном мире актуальны умения в сфере 
самопрезентации при помощи медиаресурсов, а также 
навыки позиционирования и создания 
медиапрезентаций своей деятельности (в текстовом, 
видео и мультимедийном формате). 

       В результате обучения участники осваивают:  
• технологию самостоятельной подготовки 

сценарного плана съемок, 
• навыки создания интервью в формате 

интерактивной графики, карты-путешествия. 

  

Документ об 
обучении 

      Сертификат участника  

  

Контактное лицо   Полякова Наталья Александровна, методист ГАУ НСО 
«Центр развития социальной сферы» 
тел.: (383) 231-03-41, e-mail: crpk@nso.ru 

  

Спикеры   Катенева Ирина Геннадьевна, специалист по развитию 
и обучению персонала ГАУ НСО «Центр развития 
социальной сферы» 

  



 

«Самопрезентация — это инструмент, которым владеют 
настоящие мастера коммуникации. Кто овладеет 

искусством подачи идеи, голоса и движений, сможет 
привлечь любую аудиторию и завоевать доверие даже 

самого строго жюри!» 

 


